
Culture Manuelle et Technique (CMT) est une association de valorisation et transmission de 
l'artisanat et plus particulièrement des techniques du travail du bois.

CMT s’inscrit dans l'éducation populaire et adopte une pédagogie de transmission positive et 
bienveillante à destination des enfants, ados et adultes, y compris des publics habituellement 
éloignés de ce type d’activité. 

CMT s’inscrit également dans une démarche environnementale forte avec l’utilisation de matériaux 
de réemploi et notamment du bois issu de l'économie circulaire.

Activités

Des ateliers ont lieu tous les mercredis pour les jeunes de 9 à 15 ans désireux de s'initier à diverses 
techniques manuelles au long de l'année scolaire. Des stages pendant les vacances scolaires sont 
également proposés.

Certains week-end ont lieu également des stages pour adultes autour de la pratique de la menuiserie 
et notamment pour apprendre à fabriquer ses meubles à partir de palettes.

D'autres activités techniques peuvent être proposées en cours d'année. 


