\\\ SPORT ViTALITE
"~ ACTIVONS LES
P 0 R T £NERGIES POSITIVES

VITALITE

VEZIN-LE-COQUET
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TOUTE LA SEMAINE :
® L4 PILIERS
e 9SEANCES
e 8ACTIVITES
= * TOUT AGE

o
e
Cardio .

Souplesse .

.h\s

\

Salle des fétes
Vezin-le-Coquet
Renforcement
@ 20h30
21h30
Gym forme

Gym seniors Stretching Pilates

adaptée 18-19h 19-20h
10-11h

Gym Bodyzen Cardio

forme 18-19h 19-20h
10h15-11h15

Danse en
A
9h30-11h

\iEsiiw
le-Coquet

president022@epgv35.fr L 0667591360
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